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Cette mission la première initiée par l'AMHE à l'Hôpital Universitaire Justinien du Cap-Haitien a 
été conçue et réalisée dans le cadre des objectives et des grandes visées de l'Association, et 
comme telle a été un succès. Sa portée humanitaire a été largement appréciée et ses intérêts 
scientifiques se situent dans une lignée d'excellence, conforme à la tradition de l'AMHE. Mieux 
encore elle a été une expérience humaine remplie de joie et de tristesses, d'altruisme et 
d'imperfections.  
Les membres du groupe visiteur composé des docteurs Alix Dufresne, Louis Auguste, Hervé 
Thelusmond, Yves Manigat et Dany Westerband, se sont portés présents dans l'après midi du 
dimanche 22 novembre 2009, à l'Auberge du Picolet située sur le Boulevard du Carénage au 
Cap-Haitien. 
Notre première visite au matin du lundi 23 novembre a été au bureau régional du Ministère de la 
Santé Publique occupé par le Dr  Ernest Robert Jasmin et l'accueil a été des plus chaleureux de 
même qu'au bureau de l'Administrateur de l'Hôpital Universitaire Justinien le docteur Pierre 
Chavannes et du Directeur Médical Dr Jean Garcia Coq.  
Les portes du département de chirurgie nous ont été ouvertes gracieusement et sans reserve grace 
a l'entregent du chef de ce département le Dr Rudolp Barella, plus particulièrement aux  docteurs 
Auguste, Manigat et Westerband, alors que les Drs Thelusmond et Dufresne ont été reçus par le 
docteur Dany Dugué Chef du Département de Médecine avec la même chaleur.. Les tournées et 
discussions de cas ont abondées tout au cours de la semaine de même que les présentations 
scientifiques des après-midis sur les soins péri-opératoires, les traitements modernes appliqués 
aux  différents types de hernies, sur le cancer du sein, les facteurs associés a son évolution et les 
indicateurs de son pronostic de même que les techniques de biopsies. Nos échanges à la salle 
d'opération ont été tout aussi fructueuses grâce à la collaboration des médecins de service et aussi 
à l'enthousiasme débordant des résidents qui voulaient tous profiter de notre présence. 
L'application directe de l'ultrason dans les cas de trauma abdominal a été démontrée par le 
docteur Westerband alors qu'il a revu magistralement les principes de base de traitement du 
trauma en général. 
Les docteurs Dufresne et  Thelusmond faisaient de l'histoire dans les salles de médecine en 
introduisant et en exécutant les tests d'échocardiogramme au cours des tournées. Leurs 
présentations sur les maladies cardiaques congénitales ont été en addition profitées par un autre 
groupe tout aussi enthousiaste du département de pédiatrie. 
Sur le plan chirurgical nos discussions se sont étendues encore sur les données classiques 
régissant la pratique de la chirurgie et celles bien plus récentes supportant une utilisation bien 
plus rapide du conduit intestinal  après  toute chirurgie abdominale, et de ce fait diminuer notre 
dépendance aux intraveineuses dès que possible..L'utilisation étendue de pansements sur une 
plaie opératoire sans drainage a été aussi questionnée L'application de ces méthodes qui se sont 
déjà prouvées nous semble bien plus opportune dans les conditions locales où les ressources sont 
déjà limitées. 
 Il nous a été aussi donné l'opportunité de toucher du doigt les limitations du milieu, la carence 
totale et entière des nécessitées élémentaires pour la bonne marche d'un centre hospitalier, le 
manque d'instruments et la pénurie des médicaments.  



La somme d'instruments et de médicaments apportés comme don par le groupe ne sera efficace 
malheureusement que pour un temps limité. Il nous faut bien prier pour des solutions plus 
permanentes.  
L'ingéniosité des praticiens locaux est à l'épreuve de façon régulière et journalière. Travailler 
dans des conditions tout aussi précaires nécessite une dévotion bien au delà des qualités requises  
pour pratiquer la science médicale. Notre contribution néanmoins a sa place en pourvoyant une 
lueur d'espoir pour un lendemain meilleur. C'est une opportunité unique de partager avec des 
collègues qui n'aspirent qu'à aider et à guérir une population déjà démunie et remplie de maux. 
Nous invitons nos collègues de différentes spécialités à continuer cet effort et à se porter 
volontaire à ces activités qui doivent servir de catalyste pour des réformes  profondes dans la 
distribution des soins de santé en Haïti.  
Merci aux Dr Guerline Rodney, Dr Jean Lunic Joseph et Dr Marylise Dominique qui ont 
participé a l'organisation de ce projet et qui ont continué a donner de leur temps, leur gracieuse 
hospitalité en nous préparant nos déjeuners à l'hôpital  alors  qu'ils nous ont aussi pourvu de 
transport régulier entre l'hôtel et l'hôpital. 
Merci au Dr Gabriel Timothée Directeur Général de la Santé Publique ,et au Dr Ronald François 
pour leur support inconditionnel de cette fonction de l'AMHE. 
 Merci à  "Americares "pour leur généreux don de la large quantité de médicaments et de 
produits chirurgicaux.qui ont été distribués durant notre séjour.  
Merci aussi au Dr Louis Auguste pour son leadership et son  optimisme contagieux. 
YJM MD 


